
Seminar Schreiben klärt, stärkt, erfreut das Gemüt -
Ermutigung zum Schreiben

Inhalt:
Jede/r ist eingeladen mit den eigenen Themen und Schreib-
vorhaben. Vorgestellt und erprobt werden vielfältige Techniken 
und Anregungen für kreatives Schreiben sowie der Umgang 
mit Schreibblockaden. 

 Das Schreiben in der Gruppe regt an, bereichert und ermutigt. 
In  der  Schreibwerkstatt  wird  der  andere  zum bedeutsamen 
Gegenüber.  Jeder schreibt  und liest  vor.  Es bleibt  Zeit  zum 
Nachfragen, Überarbeiten und Streichen. 
Im  Schreibraum,  bei  Pausen  unter  alten  Bäumen  oder  am 
Klosterteich werden Gedanken zu Worten, Sätzen, Texten. 

Seminarziel: Stärkung der Fertigkeiten zum freien Schreiben, der Ge-
duld mit sich selbst und der Schreibfreude für kleine und 
größere Schreibvorhaben

Zielgruppe: Alle, die Interesse am Schreiben haben. 

Leitung: Bettina Schubert

Anzahl: 8 Teilnehmer/innen

Termin: 24.09.2010 ab 18:00 Uhr
26.09.2010 bis 13:00 Uhr

Ort: Kloster Marienthal in 04769 Sornzig, Klosterstraße 16,
zwischen Leipzig und Dresden,
Infos zur Anreise siehe www.klostersornzig.de

Gebühr: 100,00 € Seminar, dazu 100,00 € für Übernachtung Frühstück 
und  alle Mahlzeiten im Kloster

Anmeldeschluss: 30.08.2010

Anmeldung für das
Seminar und Kloster: Alfred-Adler Akademie,

Marktstraße 12
99867 Gotha
Tel./Fax: 0321-29691 
E-Mail: Alfred-adler-akademie@dgip.de
Internet: www.dgip.de   
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